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ویژه از ستوی ها، حرکات و رفتارهتای نامتعتارف بتهحجاب و یا باز و نیز ژستهای بیپوشش
 دختران نوجوان، تضعیف شده است. 

ختی بتا توجته بته نتتاین ایتن پتژوهش، نوجوانتان اینستتاگرامی بر گیری:نتیجهبحث و 
اند. ایتم امتر بیتانگر نتوعی ستب  های دینی را انتخاب کرده و برخی دیگر را کنار نهادهمؤلفه

، «خود»گرایانه در میان آنان است. همچنین پیوند بین هویت دینی و نمایش دینداری انتخاب
متاعی اینستتتاگرام در میتتان کتاربران نوجتوان شتتبکه اجت« دیتن نمایشتی شتتدن»دهنده نشتان

 باشد.یم
نستتاگرام، هویتت دینتی، ای های اجتمتاعی، دیتن،رستانه، شتبکه نوجوانی،ها: کلیدواژه

 شناسینشانه

 مق م 

 یهتایفناور وافکنتده استت  هیمتان ستاروزمره یبر زندگ یجهان مجاز در عصر حاضر
 امتروزه .متا هستتند یهاحال فتح خانتهدر  یتباطرا یهاوهیش با دگرگون ساختن یارتباط نینو

 هتا در زنتدگی روزمتره ختودایتن فناوریاز  یناشت یو اجتماع یشگرف فرهنگ راتیشاهد تأث
ها و ها به بخشی دینف  زندگی انستانهای اجتماعی مجازی، آن. با فراگیر شدن شبکهمیهست

گتره  هاایتن شتبکهچنتان بتا د و زندگی روزمتره آنانروش غالب استفاده از اینترنت تبدیل شده
احساس انتزوا، مانند  پیامدهای روانشناختی و اجتماعیتواند میکه عدم اتصال است، خورده 
هویتت  ی اجتمتاعی مجتازی،هاشبکه شته باشد.به دنبال دابرای کاربران و اضطراب  یناآگاه
ای واقعتی بتوده، متمتایز از گذشتته های کنشگری را در مقایسته بتا آنچته در دنیتشیوه و فردی

کننده منفعتل بته کتاربر فعتال موجب  تغییر جایگاه مخاطب از مصرفها آن اند. ظهورساخته
الگوهتای  متحول ستاخته و گریکدیکنشگران مختلف به ، روابب انسانی را با متصل کردن شده

 ده است.کررا دگرگون  بین مخاطب و رسانه ،مستقر پیشین
 یدسترست و همتراه ماننتد تبلتت و تلفتن همتراه هوشتمند تالیجید یبزارهاا یریگبا همه

فرهنت،،  ،نیآنلا یهایو سرگرم هایباز ی،کاربرد یهانامحدود نوجوانان به اطلاعات، برنامه



 

 

ن ا
وانا

وج
ن

ی
رام

گ
ستا

ن
 ی

هو
و 

ینید تی
 

3 

شتده  یفراوانت راتییآنان دستخوش تغ یو تعاملات اجتماعی ارتباطات خانوادگ ،یسب  زندگ
 ی اجتماعی مجتازیهابا شبکه سادگیبهکه قادرند  میهست یدیما شاهد ظهور نسل جد .است

 یتیشخصت ید کته دارانتبقبودن گرانیبه د کنندیشوند. نوجوان تلاش م کپارچهیو فته ایانطباق 
د، نتاجتماع دار یاز سو تیو مقبول تیکه به محبوب یازیبا توجه به ن هستند ومد آمستقل و کار

ارتبتاط،  یمحتل برقترار هاایتن شتبکهد. نرا به دست آور دن خودساهم دیید تا تأنکنیتلاش م
 .هستند یابیتیهو یبرا یفراغت، حس تعل  آنان به گروه و امکان تگذراندن اوقا

 یبترا یمجتال یواقعت یمورد علاقه فرد کته در زنتدگ یهااز کنش یتواند برخیم یفناور
ساز و توأم با حفظ تیبخش، هونوجوان لذت یبرا سمیمکان نید را آشکار کند. اانبروز نداشته

 یفتایواسب در مناسبات کتنش ا بیمح  یمثابه به یفناور ،یذهن ریتصو نیقدرت است. در ا
ارهتا و اتصتال بته ابز لیدر فهم نوجوانان به دل دیجد یشناسانسان یرو نوعنیاکند. ازینقش م

نوظهور ددلتت  یهایاز ادغام کنشگر با فناور یکه بر سطح ردیگیشکل م دیجد هاییفناور
 .(177: 1396منش، و عرفان ییفسا ی)صادقدارد 

به کشتف  و اندخوگرفته یبا فناور یکه از کودک ینوجوانان یبراشبکه اجتماعی اینستاگرام 
گذاری راکدادن امکاناتی مانند استوری برای بته اشتت دارند، با قرار علاقه دیجد یهایتکنولوژ

 نیتراز محبتوب یکتیبه زندگی روزمره و همچنین پخش زنده،  از اتفاقات لمیو فس عکفوری 
 ،یفنتاور نیتدر حتال حرکتت ا هاینوجوانتان بتا استتفاده از جنبته .است شده لیتبدسکوها 

طور ذاشتته و بتهبه اشتتراک گ گرانیبا د خود را یاجتماعاز زندگی فردی و  هر لحظه توانندمی
 . نمایندا فیکننده محتوا را اکننده و مصرفعیتوز تولیدکننده، همزمان نقش

 شتده کتاربرانش یشخصت هتاییآزاد شیافتزا یبترا یمجال ،اینستاگرام یشبکه اجتماع
ها، ارتباطات و تعاملات اجتماعی نوجوانتان اینستتاگرامی در بسیاری از کنشاست. همچنین 

دهتد و گذارنتد، ر  میمیبستر این شبکه از طری  محتوایی که با دیگتر کتاربران بته اشتتراک 
دهد. بنابراین فهم نوجوانان از دیتن، بخشی از هویت آنان را شکل می ،در آن« خود»نحوه ارائه 

هتا از نسبتی که با مذهب دارند و همچنین میزان پایبندی یا عدم پایبندیشان به ارزشها آن درک
یابد. به عبارت دیگر، تحلیتل ها بروز تواند در صفحات شخصی آنهای دینی میو باید و نباید
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های تواند دانش ما پیرامون تقیتد نوجوانتان بته متذهب و ستب شبکه اجتماعی اینستاگرام می
 دینداری آنان را افزایش دهد.

 نیتا در نوجوانتان مندیهویت یهاوهیاز ش  یدق یریداشتن تصوو و فهم مسئله  فیتوص
ی از علمت یهاافتتهیبتر  یمبتنتآنتان  دینتی یها و باورهتانظام ارزش و همچنین شناسایی فضا

و  ینحتوه کنشتگر مقایسته بترافزون یدر مراحتل بعتدای برخوردار استت، زیترا اهمیت ویژه
 ایتاب  تط زانیم نییشده در جامعه و تعرفتهیپذ یعموم یهابا هنجارها و ارزش آنان یتمندیهو

اگرچتته  .یافتتتدستتت ها سیاستتت نیتتدو هبتت تتتوانمیهنجارهتتا،  نیتبتتا ا هتتاآن عتدم تطتتاب 
ه کت جنبته آنها از اما همه آن ،طلبدیرا م یمتفاوت یدر سطوح مختلف الگوها یارزگاستیس

یت  بته و ایتن تحق با هم مشتترکند هستند،  یتحق دانیشناخت مدرک مسأله و  مندازیندر ابتدا 
رستاند. هتدف های اجتمتاعی یتاری میشناخت مسئله نوجوانان در نسبت میان دین و شتبکه

های هویت دینتی در محتتوایی استت پژوهش حاضر بررسی چگونگی بازنمایی ابعاد و مولفه
هتا، احساستات و عواطفشتان و همچنین علای ، ارزش خود که نوجوانان از خود و بدن رسانه

 گذارند.   اجتماعی اینستاگرام به اشتراک میدر شبکه 

 پیشین  پژوهش

تتاثیر شتبکه اجتمتاعی اینستتاگرام، بتر  ی مرتبب با موضتوع تحقیت هابرخی از پژوهش
هتا پتژوهش شتریفی رهنمتو و همکتارانش و اند که در میان آنهویت کاربران را بررسی نموده

انتد. شتریفی رهنمتو و دهکرتمرکتز  ( بتر روی نوجوانتان1400راد و ختانیکی )همچنین نوری
( رابطه میان استفاده از شبکه اجتماعی اینستاگرام و هویت دینتی نوجوانتان 1397همکارانش )

، گیری هدفمنتدنمونه و تحقی  همبستگیاند. آنان با استفاده از روش پیمایش، را بررسی نموده
میتزان استتفاده آنتان از شتبکه را بتا توجته بته  ساله شهر همدان18تا  15دینی نوجوانان  هویت

کته بتین  دهتدمیهای آماری نشان نتاین آزمون اند.اجتماعی اینستاگرام، مورد بررسی قرار داده
نتتاین  و رابطه معکوس و معناداری وجتود دارد ،استفاده از شبکه اجتماعی اینستاگرام و هویت

 های اجتمتاعیهای شتبکهبتین هتر یت  از مؤلفته بیانگر رابطه معنتادارت  گروهی آزمون تی
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)مدت زمان عضویت، نوع استفاده و میزان مشارکت و فعال بتودن( و هویتت دینتی نوجوانتان 
  .باشدمی

های ای بته بررستی رابطته بتین نگترش بته رستانه( در مقاله1400) راد و خانیکینوری  
ه آمتاری های هویتی نوجوانتان بتا استتفاده از روش پیمتایش آنلایتن و نمونتاجتماعی و سب 

، مشتمل بر چهار ها سب  هویتی نوجوانان را با رویکرد روانشناختیاند. آننفر پرداخته 1065
اند. بر اساس نتتاین ایتن پتژوهش سب  اطلاعاتی، هنجاری، سردرگم و متعهد تعریف نموده

های اجتماعی رابطه معنادار وجود دارد و فتر  بین هویت سردرگم و متعهد و نگرش به رسانه
 های اجتماعی رد شده است.  بطه بین سب  هویتی اطلاعاتی و هنجاری با نگرش به رسانهرا

ا تحلیتل شتده در اینستتاگرام رگذاری( محتوای بته اشتراک1401) امیربی  و همکاران  
اند. آنان برستاخت هویتت متذهبی ها نبودهجامعه هدف آن اند، اما نوجوانان اینستاگرامیدهکر

منظتور از برستاخت انتد. د بر پوشش در شبکه اجتماعی اینستاگرام تحلیل نمودهزنان را با تاکی
هبی در بتین کتاربران زن دارای پوشتش ذهویت مذهبی، چگونگی ساخت و نمایش هویت م

 12ی مربوط بته هابا استفاده از تکنی  نتنوگرافی صورت گرفته و داده فیاست. این پژوهش کی
تحلیتل محتتوای کیفتی در بر اساس نتتاین اند. شده بررسیبا تحلیل تماتی   صفحه منتخب

محور رسمی با زیر مقودت پوشش رسمی و قاعده»های پوشش صفحات موردبررسی، سب 
های زیبتایی؛ المللتی؛ هویتت مبتنتی بتر استطورهسب  بین راین داخلی و پوشش کلاسی  و

 زیرمقودت پوشتش کتژوال پسند؛ پوشش کژوال و غیررسمی باهویت مبتنی بر ذائقه کلاسی 
ان دیتده میان کاربر« ترندی و بر اساس مد و درنهایت فعالیت مدلین،مطاب  با معیارهای ایران

 شوند.می
 آن در و بتوده حاضتر  یتحق با مرتببرهنمو و همکارانش  یفیشر  یتحقعنوان  هرچند  

از نتوع  نکتهیاما با توجته بته ا است، گرفته قرار توجه مورد ینستاگرامیا نوجوانان و ینید تیهو
به میتزان  توجه باکاربران  ینید تیهو ش،یمایبوده و در آن با استفاده از روش پ یسنجمخاطب

ای آنان سنجیده شده است، اهتداف، روش و نتتاین متفتاوتی بتا پتژوهش و نوع مصرف رسانه
وده و با استتفاده از ی بسنجی و کم  راد و خانیکی نیز از نوع مخاطبپژوهش نوریحاضر دارد. 
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 ،های هویتی و نگرش نوجوانان را استخراج نمتوده استترویکرد روانشناختی رابطه بین سب 
شناختی نسبت بته دوره نوجتوانی شتیوه بازنمتایی که پژوهش حاضر با رویکرد جامعهحالیدر

کنتد. شتناختی صتفحات شخصتی کتاربران بررستی میهویت را با استتفاده از تحلیتل نشانه
هتا های پوشتش آنمنظور بررسی هویت مذهبی کتاربران، بتر ستب یربی  و همکارانش بهام

تواند نمایانگر هویتت متذهبی کتاربران اند. با توجه به اینکه پوشش به تنهایی نمیتمرکز نموده
عنوان یکتی از پژوهش حاضر با نگتاهی جتامع بته هویتت دینتی، مقولته پوشتش را بته ،باشد
 دهد.توجه قرار میهای آن مورد مولفه

ای کتاربران را بتا استتفاده از تحلیتل ها نیز هویت آنلایتن و بتدن رستانهبرخی پژوهش  
ها بر کاربران نوجتوان اند. این پژوهشاند مورد بررسی قرار دادهمحتوایی که به اشتراک گذاشته

ی ای بتا هویتت دینتاما به دلیل اینکه شیوه بازنمایی بدن رستانه ،اندیا هویت دینی تمرکز نکرده
 شود. ها اشاره میکاربران ارتباط دارد، در ادامه به آن

شتبکه  ( چگونگی بازنمود بدن رسانه ای کاربران ایرانی در1396) راودراد و گیشنیزجانی
این بر استاس نتت. اندهای گافمن و باتلر بررسی کردهاجتماعی اینستاگرام را با استفاده از دیدگاه

است.  پ بدنی اجتماعی، نمایشی و زیباشناختی در اینستاگرام شناسایی شدهاین تحقی  سه تی
سازی، ورزیدگی های پنهاندر بعد اجتماعی استراتژی آشکارسازی، در بعد نمایشی استراتژی

کتاربران بترای  های، استتراتژیشتناختیشناختی استتراتژی زیباییو اغواگری و در بعد زیبایی
 است. بوده گرامدر اینستا شانبازنمود بدن

 ( عناصر بازنمتایی هویتت آنلایتن کتاربران1395) آبادیبصیریان جهرمی و نحوی نظام  
شناستی هاز روش تحلیتل نشان اند. در این پتژوهشپرطرفدار ایرانی در اینستاگرام را بررسی کرده

صتفحه عکتس  100عکتس برگزیتده از میتان  هشتترودن بارت استفاده شده است و تحلیل 
های عمومی و مشترک در بازنمتایی هویتت کتاربران گرامی کاربران، مؤید وجود شاخصاینستا

یابی یتهمچنین بازنمایی متفاوت از خود، به عامل اصلی هو .مشهور ایرانی در اینستاگرام است
کننتد و دار تبعیت می. کاربران اینستاگرام بیشتر از هویت برنامهمجازی کاربران تبدیل شده است

 شود.یت با استفاده از کاد و اقلام مصرفی در صفحات آنان دیده مینمایش هو
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ای کاربران را استتخراج های بدن رسانههای تیپراودراد و گیشنیزجانی ابعاد و استراتژی  
هتا در پتژوهش اند. نتاین تحقی  آنبندی نموده و بعد نمایشی آن را مورد توجه قرار دادهو دسته

ای کاربران مورد استفاده قرار گرفتته استت. تحلیتل نمایشی بدن رسانهحاضر برای بررسی بعد 
منظور بررستی شناستی رودن بتارت بتههای صفحات کاربران با استفاده از روش نشانهعکس

ز آبادی، در پتژوهش حاضتر نیتبازنمایی هویت آنان در تحقی  بصیریان جهرمی و نحوی نظام
ن پتژوهش مورد استفاده قرار گرفته است؛ هرچند در ایمدنظر بوده و روش و نتاین تحقی  آنان 

 اند. بر عکس، متون نوشتاری و ویدئوها نیز تحلیل شدهعلاوه
شتده توستب گذاشتهاشتراکشده، پژوهشی که محتتوای بههای انجامبا بررسی پژوهش  

ه استت و نشتدمنظور بررسی هویت دینی آنان مورد مطالعه قرار داده باشد، یافت نوجوانان را به
سنجی بوده استت. پتژوهش حاضتر هویتت دینتی تمرکز بر موضوع نوجوانان از نوع مخاطب

هتتتا و متتتتون نوشتتتتاری هتتتا، فیلمشتتتناختی عکسنوجوانتتتان را از طریتتت  تحلیتتتل نشانه
 کند. شده در شبکه اجتماعی اینستاگرام بررسی میگذاشتهاشتراکبه

 مبانی نظری پژوهش

 نوجوانی .1
 ،روانشناستانبرختی دارد. از نظتر  فاوتیمختلف تعاریف مت ر رویکردهاید «نوجوانی»

 و داشتتن برختی روحیتات و افترادآید و سن ای زیستی به شمار مینوجوانی مقولهطور کلی به
ویژگی بارز آن است. بر این اساس نوجتوانی دورانتی گتذرا، فیزیولوژیت  و متضتمن  ،رفتارها

تولتد  یوعرا نت ینوجتوان 1هتال یاستنلمانند  یروانشناسانناپذیر است. مسائل خاص و اجتناب
 شیتآرا ریتتاثتحتت شتدبه دانند کتهمیاز طوفان و فشار  یاو دوره یو گذار به بزرگسال هیثانو
 نتدیفرا نیتمنفعتل در ا یجوانان در قالب کتارگزاران و عتاملان»است.  یستیتکامل ز ی وکیژنت

 یروهتاین ریتتاثتحت ایت( یشناستستی)ز یدرونت یروهاین ریتاثتحت ایاند که برساخت شده
 .(86-85: 1393 جونز،)« شوندیم تی( هدایاجتماع یها)نظام یرونیب

                                                      
1. Stanley Hall 
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ه دیتد «یجتوان»از دوره  یارمجموعتهیعنوان زنوجتوانی بته ختی،شناجامعه در رویکرد  
زنتتدگی شتتود و میتتان کتتودکی و بزرگستتالی قتترار دارد. نوجتتوانی دوره تغییتتر و حرکتتت از می

خصوصی و خانوادگی به دنیای عمومی و جهان پیرامون و یت  برستاخت اجتمتاعی در حتال 
نه مفهومی مطل  و ایستتا. ستیطره نمادهتا و تصتاویر در عصتر حاضتر، فرهنت،  ،تغییر است

کند که از نمادها و تصتاویر های زبانی ترسیم میای از صورتبندیعنوان مجموعهنوجوانان را به
 جویند.های نوآورانه زندگی و برساخت هویت بهره میاد شیوهمنظور ایجبه

 شبکه اجتماعی. 2
نامیتده « گتره»هاستت کته ی  شبکه اجتماعی، ستاختاری متشتکل از افتراد یتا سازمان

 یتت  یتتا چنتتد نتتوع ویتتژه از وابستتتگی ماننتتد دوستتتی، اهای اجتمتتاعی بتتشتتبکه .شتتوندمی
طتات اعتقتادی، دانتش یتا وجهته بته یکتدیگر خویشاوندی، مبادله مالی، روابب جنسی، ارتبا

های اجتمتاعی مجتازی بته شتبکه(. 18: 1392 ،یرزامحمتدیو م ی)رمضتانشوند متصل می
شتوند. در واقتع ایتن فردی و بینافرهنگی تبدیل میله اصلی برقراری تعاملات بینیمحور و وس

نظام ختاص پروفتایلی در متن ی   دهندکه به افراد امکان می هستند برخطیها خدمات شبکه
برای خود ایجاد کنند، خود را به دیگران بشناسانند، اطلاعاتشتان را بته اشتتراک بگذارنتد و بتا 

 و دیت)بو ایجتاد کننتد شتانو حتی انواع روابتب جدیتدی بترای خود ،دیگران وارد تعامل شوند
1سون،یال  2007 :12.) 

 یواحتد و مشخصت یرهبتر ،بتودن یخصلت افقت لیبه دلمجازی  یاجتماع یهاشبکه 
از  تواننتدمی ایتو  کننتدیخودشتان عمتل م دگاهیاعضا بر اساس نظر و د لیدل نیندارند. به هم

اهتداف  یکته بترا ستازدیها را قتادر مافراد آن یاشبکه گاهی. جاکنند یالگوبردار گرانیرفتار د
و  گتاهیبته پا افتنیتردوبدل کرده و با دستت  اطلاعات گریکدیکنند، با  یبا هم همکار یجمع
 یبترا یها محلتشتبکه نیتکننتد. درواقتع ا جتادیا زیتن یدیتجد یهتافرهن، د،یتجد یقدرت

هتا بتا همته گروه یاجتمتاع یهاهستند. در شبکه هیمختلف و درحاش یهابه گروه یصدابخش
                                                      

1. Boyd & Ellison 
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از   یتچیو هروایت کلانی وجود ندارد  شود،یشمرده نم لیاص یگروه چیبرابرند، ه گریکدی
ها مرز بین واقعیت و فراواقعیتت و همچنتین در این شبکه .کندینم نییرا تع قتیحق هاگفتمان

تمام امور یکدست هستند و میان امر مقدس و  . همچنینحقیقت و مجاز مخدوش شده است
 شود.ای دیده نمینامقدس، و دهوتی و ناسوتی تفاوت عمده

 شبکه اجتماعی اینستاگرام  .3
و متنتوعی  دیجد هایقابلیت است که از ابتدا تا به حال یتماعشبکه اج  ی «نستاگرامیا»

 یهتاو متفتاوت عکس یفرهنگت یهتایژگیتمتام و» است. را در اختیار کاربران خود قرار داده
ر دصورت پراکنده قابتل دستترس بتود، اکنتون که به یلادیم ستمیشده در قرن نوزدهم و بثبت

 یفضتا خانته، یتتار ،یعکاست یانتد. کاغتذهاقترار گرفته گریکتدیرسانه واحد در کنار   ی
اند. شتده عکوچت  جمت یدستت لهیوست  یتهمته در ومجتلات همه ها،یو گالر هاشگاهینما

« مدرن برشمرد یهاتکامل رسانه خیآن را نقطه عطف تار توانیاست که م یارسانه نستاگرامیا
 (.33: 1401 چ،ی)مانو

ذاشتته به اشتتراک گ نستاگرامیکه در ا ستین یزیآن چ تنها( موضوع 1400) وریاز نظر ل  
 کنتدیم ییاز متا بازنمتا  ی هر یشده براگذاشتهاشتراککه آن مطلب به یزیبلکه چ ،شودیم
مکتان بتا فتراهم کتردن ا نستتاگرامیا یلترهایف (.77: 1400و همکاران،  وری)لمطرح است  زین

 یگذاراشتتراکبه یبترا یو فنت یهنتر ییبته توانتا ازیتنبازنمایی تصاویر دلخواه توسب کاربران 
انتشتار  از شیپت یریکه هر تصو هتصور را به وجود آورد نیو ا ههنرمندانه را کاهش داد ریتصاو

 ییهاشتهیشتکل کلبه یزودبته نستتاگرامیا یلترهتایف نیپرکاربردتر» کند. دایپ شیرایو تواندیم
تتا  دهنتدیبته خترج م یتتلاش فراوانت نستتاگرام،یکتاربران ا دادنتدیدرآمدند که غالبا نشان م

 (.14 همان،) «کند که اساسا فاقد آن است دایرا پ ییعکسشان آن معنا
 و سیرنتویمتتن ز ر،یتصتو لم،یمحتوا شامل فت یگذاراشتراکبه یبرا ییفضا ینستاگراما  

کننتد میتتلاش آن  کاربرانو  باشدیماز طری  پست، استوری، هایلایت و پخش زنده  ،هشت
شتود، که منجر به رضایت و جلتب توجته دیگتر کتاربران می محتواهاییگذاری اشتراکتا با به
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جهتان  نستاگرامیا توان گفتمی ها را در صفحه مجازی خود ارتقا دهند.تعداد فالوئرها و دی 
 یفتاز کتاربر را معر آلهدیا که نمایشی است ییهمه جا یزندگ  یهمه ابعاد  یگذاراشتراکبه
 .کندیم

 تیهو .4
 وارد یبه زبتان فارست ییاروپا یهاترجمه  یکلمه از طر نیا دیجد یبه معن تیبحث هو

 اند، در مقابلمه کردهترج یبه فارس نیواژه را از متون دتاین که  یمترجمان رواینازشده است. 
انتد ( نهادهیابنتدری)نجف در «یهمانست»( و یفروغ ی)محمدعل «یهماننیا» یهاآن معادل

و  «یتیهتویب» ،«یگتانگیازخودب» ،«یشتتنیخویب»کلمتات  زیتمتضاد بتا آن ن ایو در مقابل 
 (20: 1383 جو،ی)سبحاناند. را گذاشته «یخودیب»

گتاه هر» :شتده استت فیتتعر هیتجزئ قتیحق یبه معنا «تیهو» نینامه معدر فرهن،  
استت و متراد  یوجود ختارج یبه معنا تیهو .ندیگو تیلحاظ شود، هو صیبا تشخ تیماه

شتخص  ییآنچه که موجب شناسا فیتعر نیبنابر ا(. 5288: 1371 ن،ی)مع« است صیتشخ
 تیتاحتراز هو هدزم باشد،یم هیاول صیشخکه ت «ییشناسا»از  یاست و سطح تیباشد، هو

 یمرزهتا صینتاظر بته تشتخ یدر علوم اجتمتاع یصیتشخ نیچن یاست. معمود سازوکارها
 .  شودیم ریتفس هاتیماه گریبا د تیماه  یروشن 
ستوژه  ؛تیتاز هو یو ختوانش کلت وهیرا به سه ش یاجتماع تیهو اتینظر نیهال تکو  

او ستتوژه  دگاهیتتکنتتد. از دیم میمدرن تقستتو ستتوژه پستتت یشتتناختستتوژه جامعه ،یروشتتنگر
پارچته و کی تیتو فرد تیتکل  یتاستت کته  یهمان سوژه مدرن، ستوژه عقلانت ای یروشنگر

 ینوعستوژه بته نیت. اداندیفرد مو منحصربه کپارچهی یعنوان عاملرا به ژهدارد و سو انهیگراذات
ارتبتاط دارد. « پتس هستتم شم،یاندیمن م»شود که با جمله یمحسوب م یهمان سوژه دکارت

و  یریپتذفرهن، یهتاتیچراکته در ختلال فعال ،دارد یفرهنگت یتیمتاه یشناختسوژه جامعه
 شتتنیخو دگاهیتد نی. در اردیگیشکل م یگرینسبت با د رساخته شده و اساسا د یریپذجامعه

ستوژه هنتوز  نیتالبته ا ؛ردیگیشکل م یرونیب یو جهان اجتماع یجهان درون نیفرد از تعامل ب



 

 

ن ا
وانا

وج
ن

ی
رام

گ
ستا

ن
 ی

هو
و 

ینید تی
 

11 

 تیتکل  یتختود در  شتانهیبازاند یاست کته آن را قتادر بته همتاهنگ یمرکز یشتنیخو یدارا
پستامدرن، عبتتارت استتت از  ایتت هشتتدییمرکززدا شتتنیخو»مدرن پستتت . در ستتوژهستازدیم

شتوند، ینم لیتشتک گانتهی یتیمتکثر. افراد از هتو یهاتیهو یچندپاره و دارا ر،یمتغ یاسوژه
 (.401: 1396 ،)بارکر «متناقض دارند ،یچندگانه و در موارد ییهاتیبلکه هو
که از  دیگشایبه جهان م یاندازافراد است و چشم یسرچشمه معنا و تجربه برا تیهو   

منحصتر بتودن و شتباهت را  تیت. هوشتوندیم ریروزنه آن هم جهان و هتم فترد درک و تفست
 فیتو تعر ییکه شناستا یاگونهبه ،فرد و جامعه است نیسازنده رابطه بو  کندیهمزمان دنبال م

صتورت به تیت. هوستتین ریپتذییجدا گترانیشتدن توستب د ناختهش یاز چگونگ شتنیخو
شتباهت بتا  جتادیا یها برا. انسانستیو صرفا متعل  به فرد ن ابدییتداوم م یو تعامل یاجتماع

. مفهتوم آورنتدیمروی ختود  یستتیو ک تیتاز هو یفتیتعر به گرید یبا موارد زیو تما یموارد
 استت. زیااز تشتابه و تمت یمتناقضت بیتو منوط به ترک  یعم یمباحث نظر رندهیدربرگ تیهو

 یکته بترا کنتدیفتراهم م یکنشتگر اجتمتاع  یت یامکتان را بترا نیتا یستازتیهو ندیفرا»
کنتد.  دایتکننتده پمناستب و قانع یخود پاستخ یستیو چ یستیمربوط به ک یادیبن یهاپرسش

: 1392 ،یانیوفصت)ده« استت گانتهیو ب یخود انیمرز م یمعطوف به بازشناس ت،یدرواقع هو
30.) 

 ینید تیهو .5
ها، هنجارها، شامل ارزش یو روان یاعتقاد ،یشناخت یامجموعه توانیرا م ینید تیهو

 یتمتاعاج-یخود فترد  یمختص به  یهایو آگاه هایباورها، احساسات، نمادها، طرز تلق
بتر  یاستت و بتا اثرگتذار افتتهی)مفهتوم مقتدس( ستازمان  ییمحور غتا  یدانست که حول 

 انیت( در مینید)درون یگروهو انسجام درون یسبب همبستگسو،  یاز  ،یاجتماع یهاکنش
 رگتیرا بتا د یگروهتبرون زاتیموجبات تمتا گرید یو از سو ،شودی( مندارانیگروه )د یاعضا

 (.105: 1389 ،ی)رئوفآورد یها فراهم مافراد و گروه
 یآن نهتاد متذهب یهانییعمل به آ زانیم ینداریو د مانیبر ا یاگرچه مذهب، نهاد مبتن    
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 یفترد متذهب  یتاست که فترد چگونته ختود را بته منزلته  نیراجع به ا ینید تیاما هو ،است
 نیت. دردیپتذیرا م یدرون جامعه مذهب یو معنو یمذهب یها و باورهاکه ارزش یفرد داند،یم
شتکل دادن بته  یرا بترا یو معنتو یشتناختجامعه  ،یدئولوژیتا ،یختمنابع شتنا طور ذاتیبه

 شتودیم فیتعر یجمع تیهو  یعنوان به ینید تی. در مجموع هوکندیفرد فراهم م تیهو
 تیتاهم دییتآن، تأ یاعتقتاد یهتانظتام رشیپتذ ،یمتذهب گتروه  یتدر  تیکه شامل عضتو

-5: 2010 سئول،) باشدیم نیبا د ببو اعمال مرت یمذهب یهاتعهد به گروه ،ینید یهاارزش
6.) 

 ابعاد هویت دینی. 6
ا معاشرت و تعامل ب فهم جهان، فرصت یبرا نیادیبن یاندازچشم تواندیو مذهب م نید

 یزنتدگ یبترا یاز اصتول اساست یامختلتف و مجموعته یهااز افراد از نسل یاگسترده یفیط
 تیتهو یریتگاز شتکل ینتوع خاصتهویت دینی  دهند.میفرد شکل  تیفراهم آورد که به هو

کیستتی  و برداشت فترد ازبا خودپنداره  آن ارتباط ی وگروه مذهبدر  تیعضو که مرتبب با است
فترد کمت   یهتا بته رشتد ختود اجتمتاعدر اغلب گتروه تیعضو کهیدرحالباشد. خود می

 همزمتان تحقت  یعنتی ؛فترد یتیهتو ازیهر دو ن یبه ارضا ینید یهاگروه یطور کلبه کند،یم
ا رجامعته  ینیت دیهو هااین گروه مشترک یهایژگی. ورسانندیم یاری یو اجتماع یفرد خود  
شتابه تموجتب  یدر درون گروه اجتماع ز آنان ویرون موجب تمایاز ب . به عبارت دیگرسازندمی

 د.نشومیآنان  یهمانندو 
هتا در رشتد و گروه یاجتماع یهانقش تیرشد از اهم یشناسروان هیدر نظر 1کسونیار  

ها و نگترش را به شکل ارتباط فرد با ارزش تیهو ی. وکندیبحث م ینوجواندوره  یط تیهو
 .کندیم فیتعر یاجتماع هایو گروه هانقش یهمتایبر اساس سابقه ب یبه زندگ
عنوان را بته یمتذهب تیتبتود کته هو یکست نیاول کسونیرشد، ار یشناسدر حوزه روان  

 یمستائل نیتترو شتامل مهتم باشتدیفرد از خود مت فیمن تعر تیمن مطرح کرد. هو تیهو
                                                      

1. Ericsson 
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 لیبه پتانست (2003 ن،،ی)به نقل از ک کسونی. ارکندیما را مشخص م یستیاست که اساساً ک
 یاجتمتاع سیاز متاتر یکه مذهب جنبه مهمت کندمی بیان ی. وردب یپ تیمذهب در رشد هو

و  نیتتریمیکه مذهب، قد کندیخاطرنشان ماو . ردیگیدر آن شکل م تیاست که هو یخیتار
و بر استاس  کندیم  یرا تشو یدئولوژیبه ا یتعهد و وفادار ،یبندیاست که پا ینهاد نیرپاترید

تنها متذهب نته ،ی. از نظتر وشتودیحل م یزیآمتیطور موفقبه تیهو یریگآن، بحران شکل
را  یرفتتار یباورها و هنجارهتا یهاهیکه پا دهدیدست م را به یاو فرارونده یمتعال ینیبجهان

 نیتدر اجتمتاع مومنتان بته ا یبلکته ستنت متذهب کنتد،یمت یزیتریپ یکیدئولوژیدر اصول ا
 یمتذهب اتیتو اخلاق هتازشار ،یمتذهب ی. باورهابخشدیتجسم م یکیدئولوژیا یهنجارها

بته رختدادها  هایدئولوژیا نیرا در آن درک کنند. ا گاهشانیجهان و جا سازدیجوانان را قادر م
 (.122: 1394 ،یو همت انیبرز ی)قنبر دهدیمعنا و مفهوم م اتیو تجرب

منزله راهی برای فهتم هویتت دینتی و همکارانش چارچوب هویت جمعی را به 1آشمور   
ها به دو دلیل چارچوب ختود را هویتت جمعتی اند. آنهای رقیب ارائه دادهدر برابر سایر نظریه

از  جامعه استت. افتراد تلقتی های خود، متأثر ازاند. اول اینکه به لحاظ نظری همه جنبهنامیده
هتا همچتون آورند. همه هویتدست میخودشان را در بستر ارتباطات اجتماعی میان مردم به

هویت فردی، ذاتاً اجتماعی هستند. دلیل دوم تترجیح هویتت جمعتی، اجتنتاب از اغتشتاش 
عتی، های فردی و جمآن با هویت اجتماعی است. از نظر آشمور و همکارانش، هویت معنایی

هتای های شناختی )به عنوان مثال: باورهتا، مواضتع ایتدئولوژی ، و ویژگیهر دو شامل مؤلفه
شده توسب اعضای گتروه(، یت  جتزا عتاطفی )بته عنتوان مثتال: گذاشتهاشتراکای بهکلیشه

شده توسب دیگران، تعهد و نزدیکتی بته اعضتای گتروه( و یت  ارزش، مهم بودن، ارزش درک
باشتند وان مثتال: حضتور در مراستم متذهبی بترای هویتت متذهبی( میجزا رفتاری )به عنت

2،)سئول 2010 :47.) 
 ابتدییمعنا م یاجتماع یهادر گروه تیافراد با توجه به حضور و عضو یاجتماع تیهو  

                                                      
1. Ashmore 

2. Seol 
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 تیعضتو 1تاجفتل. کندیم جادیرا ا یگروهدرون یبندخود مقولهیخودبه یگروه تیو عضو
گتروه   یفرد به  نکهیاز ا یآگاه یعنی ،ی: عنصر شناختداندیرا متشکل از سه عنصر م یگروه

 تیعضتو یمنفت ایتمثبتت  یارزشت یامتدهایدرباره پ ییهاکه فر  یزشتعل  دارد؛ عنصر ار
کته  یگتریاحساس نسبت به گروه و نسبت بته افتراد د یبه معن یاست؛ عنصر احساس یگروه

تاجفتل آن بختش از  دگاهیتاز د یاجتمتاع تیتاساس هو نیرابطه خاص با آن گروه دارند. بر ا
 یاجتمتاع یهتادر گروه تیواو نسبت به عضت یکه از آگاهباشد میفرد از خود   یبرداشت 

 ،یمحمتد)گل ردیتگیسرچشتمه م تیمنظم با آن عضتو یو احساس یارزش تیهمراه با اهم
1381 :223.) 

ست یافتت د ینیت دیاز هو یریتصوتوان به ل میتاجف یت اجتماعیهو ظریهنبراساس   
در نمتود.  و ارزشتی تعریتف یهمتان عتاطف ایت یاحساست ،یسه بعد شناخت و آن را بر اساس
ف شتخص از ختود براستاس داشتتن تعلت  یعبارت است از تعر ینیت دیهوپژوهش حاضر 

 با آن.   رتببم و ارزشی یاحساس ،یدتیخاص به همراه ملاحظات عق ینینسبت به د
از  اوزان شتناخت یتمدینی خاص و به  فردبه تعل   عد شناختی یا معرفتی هویت دینیب  

 یهتاآموزه و مسل  ای نید  ی ینیبجهانپیامبران، امامان و  فرد به خداوند، اعتقادو  باور آن،
ه علاقه، محبتت و احستاس فترد نستبت بت زانیبه م یاحساس ای یبعد عاطفدارد.  اشاره هاآن
ن آمشابه بتا  یاکه مثل او رابطه یگرانینسبت به د همچنین و نیو بزرگان آن د دهیکه برگز ینید
 دیتبازتول ایتمشتارکت و  مقتدس یهاحضور در مکان، هانییشرکت در آ علاقه به ن دارند،ید
کته فترد  یمثبتت یزشتار یدهاامیشامل پ یبعد ارزشکند، و سرانجام اشاره می یمذهب ئاتیه

 بته آن دیتن التزام به بایدها و نبایدهای مرتببو  ن قائل استیتعل  و ارتباطش نسبت به د یبرا
 باشد.می

 دینتی تیتهو یهاتر مولفته یتدق یمنظور بررستبه شدهمطرح یبا توجه به مباحث نظر  
  یمصتادابعاد و  ،نستاگرامیا یهادر پستجامعه هدف و همچنین نوع پوشش دختران نوجوان 

  اند:زیر تعریف شده هایجدولدر  و هاحصاا شد ی وبنددسته هاآن
                                                      

1. Tajfel 
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 ها و ابعاد هویت دینی: مولفه1جدول

 تعریف هویت بعد هویت

 معرفتی
بته  فترد اعتقتادو  باور آن،از  اوزان شناخت یمدینی خاص و به  فردتعل  

هتای و آموزه مستل  ایت نید  ی ینیبجهانپیامبران، امامان و  خداوند،
 هاآن

 احساسی
ن میزان علاقه، محبت و احساس فرد نسبت به دینی که برگزیتده و بزرگتا

هتای مقتدس و هتا، حضتور در مکانآن دین، علاقه بته شترکت در آیین
 مشارکت یا بازتولید هیئات مذهبی

 ارزشی
 استت ن قائلیتعل  و ارتباطش نسبت به د یکه فرد برا یارزش یامدهایپ

 و التزام به بایدها و نبایدهای مرتبب به آن دین

 انواع پوشش دختران :2جدول

 نوع حجاب نوع پوشش

 حجاب عرفی هابیرون بودن بخشی از موی سر و گاهی بخشی از گردن و دست
 حجاب شرعی پوشاندن موی سر و بدن

 بدون حجاب بدون پوشش سر با بدنی به نسبت پوشیده
 باز پوشیده، کوتاه و جذبهای نیمهلباس بدون پوشش سر با

 نظریه کنش متقابل نمادین 

و  ازهتتایماننتتد ن یبتتر عوامتتل روانشتتناخت دیتتتاک یبتته جتتا نیکتتنش متقابتتل نمتتاد
کتتنش  ،دگاهیتتد نیتت. در اکنتتدیم دیتتمتقابتتل تاک یهتتانمادهتتا و کنش ،یبتتر معتتان ،هتتازهیانگ

 یاجتمتتاع روابتتبو  یفتترد لاتیتمتتا نیبتتنمتتادین، مولتتد معنتتا و ستتازنده دنیتتای ماستتت و 
 ختتود هستتتند. یریگشتتکل نتتدیاز فرا یبخشتت ایتتن روابتتب رایتتز ،وجتتود نتتدارد یتنشتت
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متتورد توجتته قتترار  1گتتافمن نتت،یاروآرای چگتتونگی تولیتتد اجتمتتاعی و نمتتایش ختتود در 
 گرفته است. 

 ها برای بیان ختودمنظور گافمن از نمایش خود اشاره به فنونی است که توسب افراد و گروه
ا بتا ر یو تعتاملات متقابتل اجتمتاع تیهو وی (.148: 1396 ،ی)دف شودبه دیگران اجرا می

 یتیافراد شخصت ینقش در مرحله عمل برا یفای. اکندیم یها بررسآن یشینما یتوجه به اجرا
اره همتو تیتها فاصله دارد. از نظر گتافمن هوآن یو واقع یذات تیکه با هو بخشدیرا شکل م

 یو اجتمتاع یجمعت یبلکته تلاشت ،یتجربه شخص  ینه  و است یاکتساب شتریب ؛است ایپو
 یی،ادر زمتان تنهت افتراد فقتبت محرمانه بدون نقتاب بتوده و یگافمن تنها هو عقیدهاست. به 

 . ندابییناب و خالص خود را بازم تیهو
یعنی از طری  اجرای نقتش ختود از میتان  ؛ما شخصیت خود را از طری  شخص شدن  

توانتد و کتدامی  ها و اینکه چه نقشتی میکنیم. اجرای نقشها کسب میای از نقشمجموعه
هتای تواند اجرا شود و متواردی از ایتن قبیتل از طریت  محیبتواند اتخاذ شود، چگونه مینمی

گتافمن از (. 179: 1394 ،لتر)دشتوند کنیم، اعمال میها کار و زندگی میاجتماعی که در آن
کند. وی توضتیح کنیم بحث میزی میتر از این تصور که ما نقش باتر و بنیادیای عمی مساله

دار کنتد، متا را بته شخصتیت ها یا اجراها، بیش از آنکه ی  شخص را نقتابدهد که نقشمی
هتای موقعیت ، ی  شخصتیت اجرایتی و برآینتد«خود» بنابراین .(173)همان، کند مبدل می

های گیری شخصیت دارای جریانی دائمی است و از طری  اجرای نقششکل .اجتماعی است
 آید.شمار اجتماعی به دست میبی

کنترل صتحنه در نمتایش ختود را بته دو بختش گافمن با توجه به این امور مناط  تحت  
ای وی _ماننتد هتمنظتور از ظتاهر فترد توانایی«. بتاطن»و بخش « ظاهر»تقسیم کرد: بخش 

ظاهر، منش و موقعیت اجتماعی_ برای کنترل روشی است کته وی ختود را بته دیگتران نشتان 
ظاهر یا همان روی صحنه عمدا یا سهوا توسب فرد حتین  (.150-149: 1396 ،ی)دفدهد می

ها در روابتب بینتافردی ختود یت  تعامتل روی شود. به بیان دیگتر انستاناجرا به کار گرفته می
                                                      

1. Irving Goffman 
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و ی  رفتار در پشت صتحنه کته در واقتع  ،ارند که در ظاهر تعامل قابل مشاهده استصحنه د
 دهد. شان را شکل میخود واقعی

 ار را امتریگونه که در آثار گافمن یا بکر نمایان شتده، رفتتدیدگاه کنش متقابل نمادین آن  
نه امری فتردی.  و ،کند که از طری  تعامل خود و دیگران تحق  یافته استاجتماعی معرفی می

ستادگی گونه نیست که فرد بهاین به دیگر سخن ها مبتنی بر موقعیت هستند.رو تمام کنشایناز
ها برای رسیدن به خیتر جمعتی عمتل های هنجاری را جذب کرده، منطب  با این ارزشارزش

مقاومتت هتا صتورت کجروانته در مقابتل ارزشگونه هم نیست که فرد بهکند، یا برعکس، این
کننتده آن کتنش کند. بلکه نوعی واکنش متقابل بین کنش فردی و واکنش اجتماعی کته تعریف

 (.57: 1393 ،)جونزاست، وجود دارد. 
متا را در  توانتدیم تیتبتودن برستاخت هو یبر تعامل نیکنش متقابل نماد هینظر دیتاک  

 نیتا رایتز ،کمت  کنتد رامنستتاگیا یدر شبکه اجتماع کاربران تیهوچگونگی بازنمایی  نییتب
 آنکته در  ییهتاییهتا و بازنماکنش  یتکتاربران از طر تیتدارد و هو یتعامل تیخاص ،شبکه

 . ردیپذیشکل م رد،یگیصورت م
ازحد، کته بته شیشدن ب ینییبحث گافمن درباره آ نترنت،یجالب است که در عصر ا  

حتال، تعامتل بتا واستطه  نیشده است. با ا ایاح دوبارهشود، یخود انجام م شیواسطه نما
 یمبتن یهاتیساچهره در وببهتعامل چهره «بر» دیو نه تاک ،«یبرا» ینیگزیبه جا نترنتیا

 یهتالیپروفا سیاستپایشده استت. کتاربران ما لیتبد 1سیاسپایما ندافراد مان لیبر پروفا
 شینمتا گترید یهتالیتبتا پروفا یمیدر تعامتل صتم -یشتکل آنتبه بایتقر- خود را نیآنلا

روابتب  یرا بترا ییهافرصتت لیبر پروفا یمبتن هاتیساوب نیطور که ادهند، اما همانیم
 یرا هتتم بتترا ییآورنتتد، فضتتاهایمبته وجتتود  ینترنتتتیملاقتتات ا یماننتتد قرارهتتا یشخصت

از انتواع  یاند تتا برختکرده جادیاند، اشده راستهیدقت پکه به ،«نیآنلا یظاهر یهابخش»
: 1396 ،ی)دفت به کودکان را به اجترا بگذارنتد یجنس لیم لیخود را از قب شینما یطانیش

158-157.) 
                                                      

1. myspace 
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دهد، اجرای او، بیش از کلیتت رفتتارش، وقتی کسی خود را در برابر دیگران نمایش می  
کنتد های رستما تاییدشتده جامعته گترایش پیتدا میبه شامل شدن و سرمش  قرار دادن ارزش

 شینمتا یدر چگتونگ نستتاگرامیا یشبکه اجتمتاع یانطباق با هنجارها(. 47: 1391 ،)گافمن
 بتا که گذارندیرا از خود به اجرا م ییهاشیدارد. کاربران نما یاساس تیکاربران آن اهم تیهو

 شانیهاکنندهدنبالو موردپسند  دداشته باش یشتریب یهمخوان نستاگرامیقواعد و اصول نانوشته ا
 عتاملات بتینات و تارتباط، ، معانی، نمادهاهاکنش متقابل نمادین با توجه به اندیشه .ردیر گقرا

کتاربران در  تارهتایرفتوانتد در فهتم اولویت دادن به کنشتگران اجتمتاعی می همچنین و افراد
  های اجتماعی مورد استفاده قرار گیرد.شبکه

در کتانون « خود»پردازان کنش متقابل بسیار اهمیت دارد. برای نظریه« خود»مفهوم   
شناختی دیگتر پردازان جای دارد. همه فراگردها و رویدادهای جامعهطرح فکری این نظریه

: 1379 تتزر،ی)رگیرنتد شان را از آن میچرخند و معنا و سازمان تحلیلیدور این کانون می
توان اساسا بر حسب اینکه ما چگونه را می« خود»کند که ساختار می گافمن تاکید (.267

 «خود اجراشتده»کنیم، مورد توجه قرار داد. از نظر او چنین اجراهایی را در جامعه اجرا می
استت کته فترد در صتحنه و در شخصتیت، بته شتکلی « خود»عنوان تصویری معتبر از به

د. بر اساس این تصویر، خودی را ن متقاعد سازکند دیگران را به پذیرش آکارآمد تلاش می
گیترد، بلکته از صتحنه نفسه از صاحب آن نشتات نمیدهند. این خود فیبه فرد نسبت می

محصتولی از صتحنه استت کته حاصتل « ختود»گیرد. بنابراین کامل کنش وی نشات می
ثیر ا، یت  تت«شخصتیت اجراشتده»مثابه یت  هب« خود»کند که شود. گافمن اشاره میمی

-281: 1391)گتافمن، گتردد منتتن می شکلی متبهم از صتحنه اجترانمایشی است که به
282.) 

 نوعیم بتهاینستتاگراشبکه اجتماعی شده در گذاریاشتراک هایبسیاری از تصاویر و فیلم
برای بازنمتایی  بستری. اگر صفحات اینستاگرام را باشندمیدر ارتباطات آنلاین  «خود»بازنمود 

گرفته میتان در نظر بگیریم، آنگاه ارتباطتات شتکل« خود»کاربران را بازیگران نقش  ، و«خود»
  شود.آنان می های برخببازنمایی هویتای برای زمینه کاربران
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 شناسی پژوهشروش

، هاهتتا، پستتتپروفایل ،شناستتی بتتارتدر پتتژوهش حاضتتر بتتا استتتفاده از روش نشانه
را  یارزشتمند یابزارها یشناسنشانهدانش . اندتحلیل شدههای منتخب ها و هایلایتاستوری

پرستش ». دهددست ما می در متون بهم پنهان یمفاهو ت یواقع ییبازنماهای شیوه لیتحل یبرا
ه ت چگونتیتشوند و واقعین است که معناها چگونه ساخته میشناسانه انشانه یدر بررس یاصل

 ( 25: 1386 ،)چندلر« ؟شودیم ییبازنما
 حیصتر یاساسا معنتا» گوید.میسخن  یو ددلت ضمن حیبارت از دو نظام ددلت صر

: 1387 ،ی)دانست «نشتانه و مرجتع آن برقترار استت  یت نیاست که ب یایرابطه ارزش صور
و  یستازشتعر، رمتان، آهن، ماننتد عیبد یهامتن ییو رمزگشا دیدر تول یحیتلو یمعنا (.69

 یدر معنتا یجمعت یهارستانه یهتا و ژانرهتاالبتته همته متن ؛دارد یتیحالت اجرا یآثار هنر
کتل  نیقیبه. شوندیمهم در نظر گرفته م یفرهنگ یمعناها دیتول یبرا رایز ،دارند شهیر یحیلوت

 یحیکننتده تلتونظتم ددلت  یتعنوان به م،یکنیم یکه ما در آن زندگ یاشدهیارسانه یایدن
جمتع  یختاص فرهنگت یهنجارهتا پیرامتون یمعتان نیتا (.همتان)قابل شناخت است  میعظ

 یمعتان شود،یکه متن در آن خوانده م یمختلف و بافت یهاو ممکن است در فرهن، شوندیم
 ها استنباط شود. از آن یمتفاوت

 ییهادر پستت دینتی تیهو ابعادو  ینوجوانان بررس نستاگرامیپژوهش صفحات ا نیدر ا
. از آنجتا کته اندشتدهاستتخراج  ،(دئویت، ونوشتهمتن عکس، شامل) انداشتهکه به اشتراک گذ

ت دال و متدلول رودن بتار یبتر الگتو یپژوهش مبتنت نیمورداستفاده در ا یشناسروش نشانه
 میمفاه درک بهتر یکه بارت برا یسه عنصر اساس ،ینستاگرامیا یهاپست یدر تمام ،باشدیم

 ینامعت و شتده ی( بررستژهیتو یهتاها و جلوهژستت اا،یدارد )اشت دیپنهان و آشکار بر آن تاک
 ها استخراج شده است.آن یو ضمن حیصر

جامعه موردمطالعه تحقی  نوجوانانی هستند که در شبکه اجتمتاعی اینستتاگرام صتفحه   
صتفحه اینستتاگرامی کته دارای تنتوع دزم بترای   35تعتداد . در این پتژوهش، شخصی دارند

و هتا تیلایها ،هاپستت گیری از میتاناند. نمونتهانتختاب شتدهاشباع نظری بودند،  به رسیدن
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موجود در  یهاها و مدلولداله است؛ صورت گرفتصورت هدفمند های هر صفحه بهاستوری
 مربوطته هایجتدولدر  و یی شدهشده شناساییبازنمادینی  تیهوابعاد  شده و استخراج هاآن

  .ه استگردیددرج 

 هایارت 

های منتختب از هتا و استتوریها، هایلایتها، پستعنوان نمونه پروفایلدر این بخش به
 شوند. صفحات چهار کاربر نوجوان بررسی می

 صفحه علی رسولی. 1
علی در بیوگرافی صفحه از حروف اختصاری نتامفهوم )عشت  فت  حرفته. ع.ل.ی( بترای 

شونده )فالوینت،( دارد، و دنبال 10کننده )فالور( ودنبال 246توصیف خود استفاده کرده است. 
هتای ها و هایلایتهایلایت در صفحه به اشتراک گذاشته است. کاور بیشتر پست 5پست و  16

ها، اجراهتای دابستمش او هستتند. ایتن صفحه، عکس پرتره خود ادمین استت و بیشتتر پستت
ی بتا شتوند. صتورت علترا شتامل می ها محتواهای متنوعی از اجراهای تتلو تا نوحتهدابسمش

 مدرنظاهری او  تیپها آرایش شده است. استفاده از فیلترهای اینستاگرام یا گریم در بیشتر پست

 گذاشته توسب او وجود دارد.اشتراکهای بهدر همه پست« نمایش خود»بوده و  امروزی و
 با لباس مشکی، گردنبند طلا و چشتمان قرمتز و گریتان در« یا حسین»علی در ویدئوی 

به زبان ترکی است. لباس سیاه، چشتمان قرمتز  خوانی امام حسینب  نوحهپلیحال اجرای 
باشتد. در زیرنتویس می خوانی، نشانه ارادت قلبی و دینی او به امتام حستینو گریان و نوحه

 بگویند. « یا حسین»ها که در کامنتاست عکس از مخاطبانش خواسته 
 در و کترده بغتل را واهر کتوچکشخت رسولی، علی ،«به علی بگو دلتنگم»ی ویدئو در

 تتن به مشکی لباس. او است علی حضرت درباره رمضانی مجتبی از اینوحه اجرای حال

 .استت فرورفتته متداح نقتش در چشتم، و چهتره حرکتات بتا و کنتدمی زنیهستین د،دار
 نمتاد دهتد، نشتان گریتان و ناراحت غمگین، را خود دارد سعی که او درکنارخواهرکوچکش 
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 اجترای و انتختاب د.شتومی بیشتر تاثیرگذاری باعث و است معصومیت و پاکی مظلومیت،

و در عتین  ینتید تیتهوبعتد احساستی بر  زنی،سینه و مشکی لباس پوشیدن مداحی، آهن،
 د.نخود ددلت دار شینماحال 

    

 : صفحه اینستاگرامی علی رسولی1شکل

 

 و به علی بگو دلتنگم ویدئوهای یا حسین در هویت بازنمایی نحوه :3جدول

 شده بازنمایی هویت مدلول دال

لباس مشکی، چشمان قرمز و 
 گریان

 شعائر به احتراممذهبی بودن، 

 ، مذهبی
 ارادت به ائمه

 دینی )احساسی(

 مجتبی نوحه دابسمش

 رمضانی

 شعائر به احترام، بودن مذهبی

  ،مذهبی

 ائمه به ارادت

 (احساسی) دینی
 



 

 

22 

مطالعات دینی رسانه |  سال 
ششم 

شماره 
  |

بیست و سوم
  /

پاییز 
1403

 

 مشکی، لباس پوشیدن

، گردنبند طلا، گریم زنیسینه
 صورت

 ینمایش علی بودن عزادار

 صفحه سامی .2
در پروفایل این صفحه نام سامی و سه حرفه بتازیگری، متدل و ورزشتکار بتودن درج 

 50( نفر هستتند، و 564شوندگان )( و تعداد دنبالk80.5کنندگان )شده است. تعداد دنبال
در این صفحه به اشتراک گذاشته شده استت. ظتاهر ستامی متفتاوت  هایلایت 15پست و 

پستر متودب »است. ی  سمت موهایش بلند و ستمت دیگترش کوتتاه استت. او ختود را 
معرفی کرده است و در ی  ویدئو نیز رقص ختود در یت  میهمتانی را بته نمتایش « اینستا

 گذاشته است.
اش را بته اشتتراک گرام خالتهدر استوری زیارت، سامی، تصویری از صتفحه اینستتا  

ستامی صتفحه اینستتاگرام او را در صتحن حترم امتام  گذاشته است. در این استوری خاله
باز کرده است. گویی صفحه و عکس سامی به جای او بته زیتارت رفتته و در حترم  رضا

شتود. کتانون زمینه عکس، صحن حرم مملو از جمیت زائران دیده میحضور دارد. در پس
تر از تصویر گنبد س تلفن همراه و صفحه اینستاگرام سامی است که ابعادی بزرگتوجه عک

  یتدر  ستامی یحضتور مجتاز انگریب این تصویر. عکس دارد نهیدر زم حرم امام رضا
او نشستته  «یواقعتمتن » یبته جتا ،«ینستتاگرامیمن ا»که  یاگونهبه ،است یواقع ارتیز

و مجتاز  تیتواقع انیتمترز مکنتد، اشتاره می 1اریتبودگونه کته همان یاستور نیدر ا. است
پوشتاند. ابعتاد احساستی و مخدوش شده است و امر فراواقعی، غیبت واقعی ستامی را می

کنتد گونه کته گتافمن اشتاره میاند. همانمعرفتی هویت دینی در این تصویر برجسته شده
صتحنه حضتور  دارای اثری نمایشی است که در« شخصیت»مثابه ی  در اینجا به« خود»

 دارد.
                                                      

1. Boudiar 
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 اینستاگرامی سامی : صفحه2شکل

یارت هویت بازنمای نحوه :4جدول  در استوری ز

 شدهبازنمایی هویت مدلول دال

 صفحه اینستاگرام سامی
زیارت مجازی، سامی در 

 مرکز توجه
 دینی )احساسی( و نمایشی

جمعیت زائران در صحن حرم 
 امام رضا

، ارادت توسل به ائمه اطهار
 مردم به حضرت

 دینی )احساسی و معرفتی(

 صفحه زهرا آرت .3
 کنن،یصدام م یزیز یاسمم زهراست ول دئو،یسازنده و»آمده است:  نیادم یوگرافیدر ب

 کننتدگان تعتداد دنبتال« انتقتال حتس و حتال ختوب. یبرا نجامیاز تبار زمستونم، من ا یدختر
k 25.9اند. شده یدر صفحه بارگذار تیلایها 6پست و  53نفر است و  165شوندگان لو دنبا

ک گذاشتته دابسمش همراه با حرکات رقص مانند ختود را بته اشتترا یها اجراپست یاو در برخ
 .کندیمخود ددلت  شیاست که بر نما نیها، عکس خود ادمپست یاست. کاور تمام

 ییهامتن و یشکرگذار اهمیت و قدردانی تصاویری پیرامون زهرا ،GODدر هایلایت   
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. استت بته اشتتراک گذاشتته خداونتد به توکل و اعتماد مضمون با قرآن هایآیه و احادیثاز 
وقتی خدا هولت میده لبه صخره مشکلات، بهش کاملا اعتماد کن؛ چون یتا »جملاتی مانند: 

، خداونتد هرگتز زیتر انک لا لاخلفکالاایعادک  »، «گیرتت یا بهت پرواز کردن رو یتاد میتدهمی
، وهترکس را ختدا هتدایت کنتد، دیگتر ومنلایهدایفهلافع لایهلامنلامضل»، «زندهایش نمیوعده

بختش ، تنهتا یتاد ختدا آرامشا لابذکرایفکهلاخمعک نلاایوفک  »، «احدی او را گمراه نتوانتد کترد
کردی، به ختدا گیره که تو به محال بودنش فکر میخدا جایی و زمانی دستتو می»، «هاستدل

در این هایلایتت  ،«کنهاما یهو غافلگیرت می ،گیش همینه خدا بهت نمیگهقشن»، «اعتماد کن
، ایمان و اعتماد به خدا، استعانت و یاری گترفتن از او خداباوری شوند. این عبارات بردیده می

باشتند. در برختی از می دینتی هویت دهنده برجسته شدن بعد معرفتیکنند و نشانددلت می
را با حجاب عرفی و در برخی دیگر بدون حجاب و با آرایش حضتور تصاویر این هایلایت، زه

رن، و خورشید در نیشینی ایموجی غم با زمینه سیاه و طوسیدارد. در یکی از این تصاویر، هم
خدا چقتدر قشتن، »دهد. عبارت انتهای اف ، غم و اندوه قلبی او و نوعی معنویت را نشان می

بر استعانت از خداونتد « گذرهواسم هست، تو دلت چی می، حوایفهلایدفملام لافیلاقف بکممیگه: 
 ها آگاه است.کند، زیرا او همیشه از حادت درونی انسانبرای تسکین آدم قلبی ددلت می

  

 : صفحه اینستاگرامی زهرا آرت3شکل
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 GOD هایلایت در هویت بازنمایی نحوه :5جدول

 شده بازنمایی هویت مدلول دال

 به توکل موضوع با آیات و عبارات

 خداوند

شکرگذاری،  خداباوری،
 یاری گرفتن از خداوند

 معرفتی() دینی

 نمایشی شخص زهرا تصاویر زهرا

خورشید در انتهای اف ، ایموجی 
 غم، تصویر سیاه و طوسی رن،

 - غم و اندوه، معنویت

 خدا قشن، میگه...
استعانت از خدا برای 

 تسکین آدم قلبی
 احساسی(معرفتی و ) دینی

 صفحه مائده .4
خانوادگی ادمین )مائده کریمی( و شغل او کمدین آمده در پروفایل این صفحه، نام و نام

و تتو صتفحم قتراره لبتاتون»اندازی صتفحه آمتده: سال سن دارد. در هدف از راه 13است. او 
پستت بته اشتتراک  29کننتده دارد. ادمتین دنبال 34شتونده و دنبال k53.7 او « خندون کتنم

متائی »گذاشته است. مائده در ی  استوری خود را بته ایتن صتورت معرفتی نمتوده استت: 
هایی کته بته پوشش مائده در اکثتر پستت« ، ساکن تهران، کلاس هشتم.1387هستم، متولد 

های متنتوع و گتاهی رقتص ابسمشها دحجاب است و محتوای بیشتر آناشتراک گذاشته بی
 باشد.نیز می
رژ آرایشتی ملایتم بتا به تتن کترده،  ی، مقنعه و چادر مشکهایلایت بابای نازم مائده در  

 ینازم از محستن لرستتان یبابا نوحهدابسمش  یرن، به لب دارد و در حال اجرا یاقهوه ظیغل
او  استت. یجتارنش اش  از چشما ای غمگین به خود گرفته واو چهره است. در هنگام اجرا،

این ویدئو را به مناسبت ایام محرم به اشتراک گذاشتته و ستوگواری ختود بترای شتهادت امتام 
باشتد، شتده میهای شناختهرا به سب  اینستاگرامی که همان دابسمش کردن مداحی حسین
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ومانه متداحی ای معصترا اجرا کرده و با چهره نشان داده است. مائده نقش دختر امام حسین
خوانی کرده است و همراه با عتزاداری زیبتایی چهتره ختود را نیتز بته نمتایش بابای نازم را لب

 .یافته استنمود  ی و نمایش خودنید تیهوبعد احساسی ، ویدئو نیدر اگذاشته است. 

 

 : صفحه اینستاگرامی مائده3شکل

 بابای نازم تیلایدر ها تیهو  یینحوه بازنما :6جدول

 شدهبازنمایی هویت مدلول دال

مداحی بابای نازم )محسن 
 لرستانی( و محرم

خوانی برای عزاداری و نوحه
 امام حسین

 دینی )احساسی(

چادر و مقنعه مشکی، چهره 
 غمگین، آرایش صورت

مائده در نقش دختر امام 
 حسین 

 دینی )احساسی(، نمایشی

 گیریبحث و نتیج 

دهد که هر سه بعد معرفتی، احساسی و ارزشتی هویتت های این پژوهش نشان مییافته  
اند. محتوای مرتبب با بعتد احساستی هویتت دینی، در صفحات نوجوانان ایرانی بازنمایی شده
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پوشتی در مراستم و های شتیعی ارتبتاط و نستبت مستتقیمی داشتته استت و سیاهدینی، با آیین
های در مناستبت« بته علتی بگتو دلتتنگم»ها ماننتد نوحته نوحته های مذهبی، دابستمشینیآ

های مذهبی، عکس با مداحان، تصتاویر امتاکن متذهبی ها و مراسممذهبی، حضور در هیات
  باشند.از مصادی  اصلی آن می مانند مسجد مقدس جمکران و حرم امام رضا

کنتد، ه مییدهای دینتی اشتاربعد ارزشی هویت دینی که به پایبندی و التزام به بایدها و نبا
ها و حجتاب و یتا بتاز و همچنتین ژستتهای بیبه دلیل تکرار تصاویر و ویدئوهایی با پوشش

 های اغواگرانه دختران نوجوان تضعیف شده است. رفتارهای نامتعارف و رقص
در بعد معرفتی هویتت دینتی، استتفاده از استماا خداونتد و بته یتاد ختدا بتودن در  

تتوی  خدایا شکر بابت بودنت»، «ایحعدیفه»ف با استفاده از عباراتی مانند: احوادت مختل
در پروفایتل،  ،«هاستتبختش دلخدا آرامش ادی، تنها ایوف  لاخمع نبذکرایفهلالاا » ،«قلبم

گذاری پستت جدیتد بته اشاره به عدم بته اشتتراک ها و ویدئوها،زیرنویس یا حاشیه عکس
ز حکومیت توهین به مقدسات مذهبی، ویتدئوی کوتتاه ااحترام ایام عزاداری دهه محرم، م

شود. در ایتن بعتد کته بته عقیتده و بتاور دیده می سخنرانی مذهبی و توسل به ائمه اطهار
آیتد، کاربران نوجوان مرتبب است، شناخت عمیقی که در پی تعم  و استددل به دست می

 شود.کمتر دیده می
دینتی نکته قابل توجه در بعد معرفتی هویت دینی وجتود رویکردهتای فرادینتی و درون  

برنتد، های متذهبی کته نوجوانتان بته کتار میباشد. بسیاری از عبارتصورت همزمان میبه
نگاهی فرادینی به رابطه فردی با خداوند دارند و ارتباطی با دین خاصی ندارد. عبتاراتی ماننتد 

ختدا هولتت  یوقتت» ،«قلبم یشکر بابت بودنت تو ایخدا»، «باش یسیسپولتو هم پر ایخدا»
بهت پرواز کتردن رو  ای رتتیگیم ایلبه صخره مشکلات، بهش کاملا اعتماد کن؛ چون  دهیم
بته ختدا  ،یکردیکه تو به محال بودنش فکر م رهیگیدستتو م یو زمان ییخدا جا» ،«دهیم ادی

 ،بته ختدا رستهیتهش م»، «.دهیکه خدا انجام م یدمانیچ داشته باش به مانیا»، «اعتماد کن
 رتیغتافلگ هتویامتا  ،گتهیختدا بهتت نم نتهیهم شیقشتنگ» ،« یپس اولش بسپار به خدا رف

کننتد. در مقابتل عبتاراتی ماننتد بر ارتباط با خداوند فارغ از دینی ختاص تاکیتد می «کنهیم
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: گتهیخدا چقدر قشن، م» ،«زندینم شیهاوعده ریخداوند هرگز ز ،د  اان لا لاخلفالاایع»
، ایوف  لاخمع نبذکرایفهلالاا » ،«گذرهیم ی، حواسم هست تو دلت چقف بکملایم لافلادفمیوایفهلا
برگرفتته از آیتات قرآنتی بتوده و ارتبتاط « ایحعدایفکه» ،«هاستتبخش دلخدا آرامش ادیتنها 

 مستقیم با دین اسلام دارند. 
در مجموع ابعاد معرفتی و احساستی هویتت دینتی های این پژوهش، با توجه به یافته

دهتد نوجوانتان است. این امتر نشتان میاند، ولی بعد ارزشی آن تضیف شده تقویت شده
اند و بیتانگر های دینی را انتخاب نموده و برخی دیگر را کنار نهادهاینستاگرامی برخی مولفه

 نیبت یو عرف یحجاب شرع تیعارباشد. گرایانه میان آنان مینوعی سب  دینداری انتخاب
بتاز  زیتن یو در متوارد حجتابیها بو اکثرا پوششش آن شودکمتر دیده میدختران نوجوان 

  .اندگذاشته شیاز خود به نما و متنوعی متفاوت یهاپوشش زیکاربران ن ی. برخباشدیم
 یرفتارهتای ش،یختو ینتید تیتدر کنتار هو اینستتاگرامی، نوجواناندر برخی موارد   

در صتفحه ه ک ینوجوانانبه عنوان مثال بعضی از . انداز خود بروز داده دارینیمتعار  با د
شتتتراک متفتتاوت بتته ا یهاهتتا و ژستتتاز دابستتمش و رقتتص بتتا لباس ییدئوهایتتوختتود، 
 دابستمش ،قتدر یهاشتب ایمانند دهه اول محرم  یمذهب یهایادارعز امیدر ا ،اندگذاشته

صتفحه ختود  در یتیفعتال ،امیتا نیتکه به احترام ا اندنمودهاعلام  ایو  کرده ینوحه بارگذار
 نخواهند داشت.

 یهانوحتههای دینی نیز دیده شده و آنان علاقه نوجوانان به اجرای دابسمش در مناسبت   
 یخوانو حرکات بتدن لتب یدارامناسب مراسم عز هایمتفاوت، لباس هایشیبا آرارا  یمذهب

کتاربران از  یدئوهایتهتا و وعکس اند.را نیتز بته نمتایش گذاشتته« خود»کرده و از این طری  
 نیبت ونتدیدهنده پنشتاننیز  ن،و عکس با مداحا یمذهب یهامکان ایو  هااتیحضورشان در ه

، در صتفحات «ختود»باشد. دیدگاه گتافمن دربتاره نمتایش ی مینید تیو هو «خود» شینما
در میان کاربران نوجوان شتبکه « نمایشی شدن دین»دهنده شخصی نوجوانان بروز یافته و نشان

 .باشدیماجتماعی اینستاگرام 
تحقی  حاضر بر بررسی محتوای صتفحات کتاربران نوجتوان تمرکتز کترده  پیشنهادات:
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پدیدارشناختی و از طریت   های برساخت هویت نوجوانان با روشوهشود شیاست. پیشنهاد می
هتای دینتی و منظور درک چگونگی فهم آنان از نسبت خودشان با گروهتعامل با خود کاربران به

مفاهیم مذهبی مورد بررسی قرار گیرد. تحلیل نظرات والدین و دیدگاه آنان درباره هویت دینتی 
های برساخت هویت دینی نوجوانان را افتزایش ی ما پیرامون شیوهتواند آگاهفرزندانشان نیز می

 دهد.
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Abstract 

Objective: The present research aims to examine how the dimensions 

and components of religious identity are represented in the content shared by 

teenagers about themselves and their media bodies on the social network 

Instagram.   

Research Methodology: This study employs Barthes' semiotic method 

to analyze selected content from 35 Instagram pages belonging to teenagers, 

sampling posts, highlights, and stories from each page.   

Findings: According to the findings, content related to the emotional 

aspect of religious identity has a direct relationship with Shia rituals. In the 

cognitive aspect of religious identity—related to the beliefs and convictions of 

teenage users—both trans-religious and intra-religious approaches coexist 

simultaneously, although deep understanding derived from reflection and 

reasoning is less frequently observed. However, the value aspect of religious 

identity is weakened due to the repetition of images and videos featuring non-

Hijab or revealing attire, as well as unconventional poses, movements, and 

behaviors, particularly among teenage girls.   

Discussion and Conclusion: Based on the results, Instagram teenagers 

selectively adopt certain religious components while discarding others, 

indicating a form of selective religiosity among them. Furthermore, the 

connection between religious identity and self-presentation illustrates the 

"performative nature of religion" among teenage users on Instagram.   

 

Keywords: Adolescence, Instagram social network, religious identity, 

semiotics, symbolic interactionism 
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